
С Т А Н О В И Щ Е 

 

на  професор Цанко Ангелов Цанков, доктор 

 

член на научното жури съгласно заповед на Ректора на НСА “Васил 

Левски“ № ЗП-1170/28.11.2023 г. по процедура за заемане на академичната 

длъжност „доцент“ в област на висше образование 7.Здравеопазване и 

спорт, професионално направление 7.6. Спорт, специалност Спорт 

(Спортна гимнастика) за нуждите на катедра „ Гимнастика“  

при НСА “Васил Левски“ 
 

І. Данни за процедурата по конкурса 

Конкурсът е обявен в ДВ, брой 94 от 10.11.2023 г., стр.93, по 

професионално направление 7. Здравеопазване и спорт, професионално 

направление 7.6. Спорт, специалност Спорт (Спортна гимнастика) за 

нуждите на катедра „ Гимнастика“ при НСА “Васил Левски“. При обявяване 

и провеждане на процедурите по конкурса не са допуснати нарушения и той 

отговаря на изискванията на ЗРАСРБ, Правилника за неговото прилагане и 

на Правилника на НСА “Васил Левски“ за придобиване на научната степен 

„доктор на науките“ и за заемане на академични длъжности. 

В конкурса участва само един кандидат -  гл. ас. Емил Видев Георгиев, 

доктор. 

ІІ. Данни за кандидата  

Гл. ас. Емил Видев, доктор,  завършва четири годишен курс на 

обучение във ВИФ „Георги Димитров“ през 1983 г. с две квалификации: 

„Треньор по гимнастика“ и „Преподавател по физическо възпитание“. През 

същата година във факултета за обществени професии е получил 

обществена професия - „Ръководител на фолклорен танцов състав“. 

Магистърска степен по специалност - „Филмово и телевизионно изкуство“ 

завършва в НБУ. Защитава през 2016 г. дисертационен труд на тема 

„Преодоляване на страха в екстремални ситуации при височинни каскади“ 

за придобиване на образователната и научна степен „доктор“ по научна 

специалност : Теория и методика на физическото възпитание и спортната 

тренировка  ( вкл. Методика на лечебната физкултура ). Работил е като 

треньор по спортна гимнастика в ДФС „ Берое “. От 1984 г.  и до момента е 

преминал  през академичните длъжности „асистент“ , „старши асистент“ и 

„главен асистент“ към катедра „ Гимнастика “ при НСА“ Васил Левски“. 

Преподавателската и научната му дейност са насочени в спортната 

гимнастика, акробатичният рокендрол, каскадьорството и бойните 



спортове. Преподава учебни модули със студенти специалност режисура и 

актьорско майсторство във НАТФИЗ „ Кръстю Сарафов“ и в магистърската 

програма „ Създаване и реализация на спортни и шоу програми “на НСА. 

Създател и ръководител на каскадьорската група  към ВИФ-НСА. Богатата 

и многоспектърна  професионална биография на кандидата е в съответствие 

с  необходимите изисквания за участие в обявения конкурс за академичната 

длъжност  „доцент“. 

 ІІІ. Научно изследователска дейност на  кандидата 

 За участието в конкурса кандидатът е представил справка за своята 

научноизследователска дейност и продукция по задължителните 

наукометрични  показатели. Тя е в пълно съответствие с показателите на 

националните изисквания  по чл.26, ал.2 и 3, съответно с изискванията по 

чл. 26, ал 5 ЗРАСРБ, ППЗРАСРБ, както и Правилника на НСА „Васил 

Левски“ за заемане на академични длъжности. При преглед на 

количествените стойности (693,5 точки) ясно се потвърждава тяхното 

изпълнение и съответствие по групи показатели на минималните 

изисквания за придобиване на академичната длъжност „ доцент „ в НСА“ 

Васил Левски“ по област 7. Здравеопазване и спорт, професионално 

направление 7.6. Спорт.  

 Кандидатът гл. ас. Емил Видев, доктор участва в конкурса за 

обявената академична длъжност със следната научна продукция: 1 

монография, 1 учебно помагало, 1практическо ръководство, 4 статии в 

научни издания, реферирани и индексирани в световноизвестни база данни 

с научна информация и 16 статии в нереферирани списания с научно 

рецензиране. Учебните помагала са в съавторство. От научните статии в 7 

кандидатът е самостоятелен автор и 9 са в съавторство, като те отговарят на 

тематиката на конкурса. В представената справка за наукометричните 

показатели е посочен списък с необходимия брой цитирания  и документи 

за участие в 3 научни проекта, като на един от тях  той е  и ръководител. 

Кандидатът за доцент е бил научен ръководител на 2 успешно 

защитени дипломни работи. 

 Представената за рецензиране научна продукция може да се обособи 

в следните направления : Изследвания  в сферата на образователната 

система  и  изследвания при подготовката на гимнастици и  на каскадьорски 

кадри.  

ІV. Научни приноси 

 Цялостният преглед на представените публикации от кандидата 

позволява да бъдат направени следните обобщени изводи за теоретичните, 

методически и научно-приложни приноси : 



1.Установяване на степента на координираност и ритмичните 

способности на ученици от началната училищна възраст, както и 

координацията в ритъма на спортуващи ученици. 

2. Апробиране   на изпреварваща методика за обучение по гимнастика; 

на методика за оценяване и усъвършенстване на ритмичните способности 

на занимаващи се с художествена гимнастика и други видове спорт; 

разработване на иновативна методика за анализ и усъвършенстване на 

ударните техники в бойните спортове; методика за развитие на физическите 

качества на занимаващи се с акробатичен рокендрол. 

3.Изследване на строевата подготовка в заниманията по физическо 

възпитание и тяхното онагледяване, терминология и методика на обучение. 

4.Създаване на оригинална в световен мащаб класификация на 

каскадите и проблематиката на техните физически качества. 

5.Провеждане  на  психологически, физиологични и биохимични 

експерименти свързани с пряката каскадьорска дейност и възможностите за 

справяне със стреса и преодоляване на страхови бариери. 

V. Заключение 

Анализът на представените за рецензия научни трудове и 

съпътстващата документация за научно-изследователската, учебната, 

експертна и обществената дейност на гл. ас. Емил Видев са достатъчно 

основание за положителното ми  становище на гл. ас. Емил Видев Георгиев, 

доктор да бъде присъдена академичната длъжност ”доцент” на Национална 

спортна академия ”Васил Левски” в област на висше образование 

7.Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.6. Спорт, 

специалност Спорт (Спортна гимнастика) за нуждите на катедра 

„Гимнастика“ при НСА “Васил Левски“. 

 

 

 

 

12. 02. 2024 г.                                          Член на журито : ........................ 

 

   София                                                             (проф. Цанко Цанков, доктор) 

  



STANDPOINT 

 

By Professor Tsanko Angelov Tsankov, PhD 

 

Member of the scientific jury as per Order Nr.: ЗП-1170 / 28.11.2023 by the 

Rector of the National Sports Academy “Vasil Levski” for a procedure for 

awarding the academic position “Associate Professor” in the higher education 

field 7. Healthcare and Sport, professional strand 7.6. Sport, scientific major 

Sport (Gymnastics), for the needs of the Gymnastics Department 

 at the NSA “Vasil Levski” 

 

І. Information about the competition procedure 

The competition was announced on the State Gazette, Issue 94 / 

10.11.2023, page 93, in the professional field 7. Healthcare and Sport, 

professional strand 7.6. Sport, scientific major Sport (Gymnastics), for the needs 

of the Gymnastics Department at the NSA “Vasil Levski”. At the announcement 

and the execution of the procedures of this competition, no violations were 

committed, and it fully complies with the requirements by the LDASRB (Law on 

the Development of the Academic Staff of the Republic of Bulgaria), the 

Regulations of its application, and the Regulations of the NSA “Vasil Levski” for 

acquiring of the scientific degree “Doctor of Science” and for appointing at 

academic positions. 

In the competition there is one participant – Chief Assistant Professor Emil 

Videv Georgiev. 

ІІ. Information about the candidate  

Chief Assist. Prof. Emil Videv Georgiev, PhD, has graduated from a 4-year 

course of study at the Higher Institute of Physical Education “Georgi Dimitrov” 

in 1983 with two qualifications: “Gymnastics training coach” and “Teacher in 

physical education”. In the same year, at the Faculty of Public Professions, he 

received a public profession – “Head of a folk dance troupe”. A master’s degree 

in “Film and Television Art” he has acquired at NBU. In 2016, he defended a 

dissertation on the topic “Overcoming fear in extreme situations at height stunts” 

in order to acquire the educational and scientific degree “Doctor” in the scientific 

field “Theory and methodology of physical education and sports training” 

(including Methodology of the remedial gymnastics). 

He has worked as a sports gymnastics coach at the UPES “Beroe”. From 

1984 till date, he has passed through the academic positions of “Assistant”, 

“Senior Assistant” and “Chief Assistant Professor” at the “Gymnastics” 



Department at the NSA “Vasil Levski”. His teaching and scientific activities are 

focused on sports gymnastics, acrobatic rock and roll, stunts and combat sports 

(martial arts). He teaches study modules with students majoring in directing and 

acting at NATFA “Krastyu Sarafov” and in the master’s program “Creation and 

implementation of sports and show programs” at the National Sports Academy. 

Creator and head of the stunt group at the VIF-NSA. The candidate’s rich and 

multi-disciplinary professional biography is in accordance with the necessary 

requirements for participation in the announced competition for the academic 

position of “Associate Professor”. 

 

 ІІІ. Research activity of the candidate 

 For participation in the competition, the candidate has submitted a report 

on his scientific research activity and production according to the mandatory 

scientometric indicators. It is in full compliance with the indicators of the national 

requirements under Art. 26, paragraphs 2 and 3, respectively with the 

requirements under Art. 26, para 5 of the LDASRB, RALDASRB, as well as the 

NSA “Vasil Levski” Regulations for occupying academic positions. When 

reviewing the quantitative values (693.5 points), it is clearly confirmed their 

fulfillment and compliance by groups of indicators of the minimum requirements 

for acquiring the academic position “Assistant Professor” at the NSA “Vasil 

Levski” in the field 7. Healthcare and Sport, professional strand 7.6. Sport. 

The candidate Chief Assistant Professor Emil Videv Georgiev, PhD, 

participates in the competition for the announced academic position with the 

following scientific production: 1 monograph, 1 study aid, 1 practical guide, 4 

articles in scientific publications, referenced and indexed in world-famous 

databases with scientific information and 16 articles in non-referenced journals 

with scientific reviewing. Study aids are co-authored. Out of the scientific articles, 

7 are by the candidate as an independent author, and 9 are co-authored, and they 

correspond to the subject of the competition. In the presented report on the 

scientometric indicators, a list with the required number of citations and 

documents for participation in 3 scientific projects is indicated, to one of which 

the candidate is the leader. 

 The candidate for the position of Associate Professor has been the scientific 

supervisor for two successfully defended thesis. 

The scientific production presented for review can be divided into the 

following areas: Research in the field of the educational system, and Research in 

the training of gymnasts and stunt-performers. 

 

 



ІV. Scientific contributions 

 The overall review of the publications presented by the candidate allows 

the following general conclusions to be made about the theoretical, 

methodological and scientific-applied contributions: 

1. Establishing the degree of coordination and rhythmic abilities of students 

of primary school age, as well as the coordination in the rhythm of students 

who practice sports. 

2. Testing of an anticipatory methodology for training in gymnastics; of a 

methodology for evaluating and improving the rhythmic abilities of those 

engaged in rhythmic gymnastics and other types of sports; development of 

an innovative methodology for analysis and improvement of striking 

techniques in combat sports; a methodology for developing the physical 

qualities of acrobatic rock and roll performers. 

3. Research of structural training in physical education classes and their visual 

presentation, terminology and training methodology 

4. Creation of an original, worldwide-unique classification of cascades 

(stunts) and the topics for their physical qualities. 

5. Conducting psychological, physiological and biochemical experiments 

related to the direct stunt activity and the possibilities for dealing with stress 

and overcoming fear barriers. 

 

V. Conclusion 

The analysis of the scientific works submitted for review and the accompanying 

documentation for the scientific research, educational, expert and public activities 

of Chief Assistant Professor Emil Videv Georgiev are sufficient reason for my 

positive standponint for the Chief Assistant Professor Emil Videv Georgiev, PhD, 

to be awarded the academic position of “Associate Professor” at the National 

Sports Academy “Vasil Levski” in the field of higher education 7. Healthcare and 

Sport, professional strand 7.6. Sport, specialty / scientific major Sport 

(Gymnastics) for the needs of the Gymnastics Department 

 at the NSA “Vasil Levski”. 

 

 

12.02.2024    Member of the Scientific Jury:  ......................... 

Sofia             Professor Tsanko Tsankov, PhD 


